
剣道部 

活動日 平日 月、火、水、金 

土日祝 土(午前) 

主な大会等 
インターハイ予選、大阪総体、新人戦 

活動内容 
基本的に学校の剣道場で練習を行っています。 

週１～２回程外部指導のコーチにきていただいて 

指導を受けており、他の日は自分たちで練習メニューを

決めて行っています。 

他校と合同練習を行うこともあります。 

最近の戦績 
南河内地区剣道大会３位 

大阪府新人戦(個人)４回戦進出 

必要なもの 
動きやすい服装 

顧問・部員からメッセージ 
毎日良い雰囲気の中で楽しく練習しています！ 

 

 

 

 


