
男子バスケットボール部

活動日 平日 毎週水曜日オフ

土日祝 練習or練習試合or公式戦
主な大会等 5月　総体

8月　ウィンターカップ予選
10月　公立校大会
1月　新人大会

活動内容 体育館が使える日はチーム練習を中心に行い、平日で
体育館が使えない日はウエイトルームで筋トレを行って
います。

最近の戦績 1月　新人大会　出場

必要なもの バスケットボールシューズ
飲み物
タオル
動きやすい服
JBA登録費

顧問・部員からメッセージ みんなで楽しく和気藹々と活動しています。
初心者大歓迎です。
ぜひ、体験だけでも来てください。


